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みんまのさとたより

9/1は防災の日です。この日の昼食は毎年非常食を食

べてもらっています。厨房では非常用電源を使用し昼

食の調理を行いました。

最近も金沢で大雨の被害がありました。対応をしっか

り確認し、非常時に備えたいと思います。

9月に入り朝晩は少し過ごしやすくなってきましたが、日中はまだまだ暑い日が続いています。季節の変わり目は

体調を崩しやすくなりますので、皆様の健康状態に注意しながらケアを行っています。

来月は創立記念日もあります。毎年恒例の衣類販売会を予定していますので、詳細が決まりましたら

メール等でお知らせをさせていただきます。

9/5（金）まめだ歯科の歯科衛生士さんをお迎えし、職員

向けの口腔ケア研修会を行いました。

みんまのさとでは年に2回口腔ケアの研修を

行っています。今回はケアが難しい方への口腔ケア方

法など、普段はなかなか知ることができないことを

学ぶことができました。

口腔ケア研修会

敬老の日
お楽しみ

会

美味いもんやな！

9/9（火）に「敬老の日お楽しみ会」として、「グルー

プあんとき」のお二方に来ていただきました！

楽器演奏に参加したり、懐かしい歌や童謡を一緒

に歌ったりと賑やかな時間を過ごしました。きれい

な歌声に涙する入居者様も。「また来てね～！」と

次の予約もしっかり入れておきました！


