
　

　

　
　

　
　
　

　　　

R6年7月発行

みんまのさとの畑が青々と茂ってきました。今年はさつまいも、なす、ミニトマト、枝豆が植えてあるそうです。ネギなど

の薬味もあるようで…入居者様からは「もう食べれるんじゃないか」「いつ収穫できるん？」といった声も聞かれます。皆

様の楽しみのひとつとなっているようです。梅雨らしいジメジメした天気が続いております。体調を崩さないようご家族

の皆様もご自愛くださいませ。

みんまのさとたより

後期高齢者医療被保険者証や介護保険負担割合証など、

今年の7/31で期限が切れ、新しく8/1からの保険証等が各

ご家族様等の元へ届きます。お手元に届きましたら事務所

までご持参ください。

家族様の方で保管されることをご希望の方はお伝えくださ

い。コピーを取らせていただいた後にご返却いたします。

ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

排泄ケア研修会

新しい健康保険証や負担割合証など

が届きます！

7月3日に職員対象の排泄ケア研修会を行いました。

ユニ・チャームの担当者様を招き、基本的なオムツ、

パッドの当て方のおさらいと、洗浄についてを学びました。

正しい排泄ケアを学び、入居者の皆様に快適に過ごし

ていただけるよう職員の技術向上に努めます。

今後も定期的に勉強会を開催する予定です。

紫蘇ジュース作りをしました！

昨年に続き、今年も職員特製の茅の輪くぐりをしました。茅

の輪くぐりとは、茅（かや）で作った大きな輪をくぐることに

よって心身を清め、無病息災や厄除け、家内安全を願う行

事です。今年は映えるハート形の茅の輪♡

皆さん笑顔でくぐっておられました。健康に過ごせますように。

茅の輪くぐり

やすらぎユニットの

皆様が作りました！


