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昼食に春らしいおひなさま御膳が出ました。

・ちらし寿司

・炊き合わせ

・手作り茶わん蒸し

・フルーツ

おやつは甘酒と桜餅。

桜餅は入居者の皆様にお手伝いしていただきました！

3月になり、少しずつ暖かい日が増えてきましたが、気温差も大きく体調を崩しやすくなっておりま

すので、皆様ご自愛ください。4月にはお花見ができればいいなぁ…と、思っ

ておりますが今年は難しいかもしれません。入居者様のストレスを感じることも

ありますので、気分転換になるような機会を作っていければと思っております。

みんまのさとたより

ユニットのようす

介護報酬の改定があります

令和3年4月に介護報酬が改定されます。

今回の請求書に同封されている別紙でもお伝えしておりますが、

地域密着型特別養護老人ホームの介護サービス費や加算料金の

改定もありますので、ご家族の皆様にはご負担になることもあ

るかと思いますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願い致し

ます。

4月には詳しい内容をお知らせいたします。職員一同気を引き

締め、より良いサービスを提供できるよう努めて参ります。

やすらぎユニット

では2月にお誕生日

を迎えられた方々

のお誕生会をしま

した。

なごみユニットでは、

2/18にフルーツサン

ド作りを行いました。

いこい、やすらぎか

らも数名ずつ参加し、

ワイワイと賑やかに

作業し、美味しくい

ただきました。


