
令和3年2月発行

　

　　　

立春を迎え暦の上では春となりましたが、まだまだ寒さは厳しく、先月は3年ぶりの大雪になり、みんまのさとでも雪

かきに追われました。重たい雪との格闘は心も体も疲れてしまいますね。新型コロナウイルスはまだまだ猛威を振るっ

ており我慢の日が続きそうですが、施設では引きつづき面会を制限させ

てもらう他、手洗い、消毒作業に努め、感染予防に努めていきます。

ユニットのようす

1/7の朝食

七草がゆ

2/16に運営推進会議が行われます。

運営推進会議とは？

「運営推進会議」とは、地域密着型サービス

事業者が自ら設置するもので、利用者様のご

家族様や地域住民の代表者等に、提供してい

るサービス内容を明らかにすることで事業所

によ る利用者の「抱え込み」を防止し、地

域に開かれたサービスとすることで、サービ

スの質の確保を図ることを目的としています。

みんまのさとでは2か月に1度開催しており、

入退去状況、インシデントアクシデント、委

員会や研修状況、施設での取り組み・行事等

について報告させていただいております。

なごみユニットでは1月生まれ

の方お誕生日会をしました。

いこいユニットでは節分の装飾

作りに取り組んでいました。

2/3の昼食 節分の献立

おやつは手作り

抹茶プリン

（鬼さん仕様）

やすらぎユニットでは入居者の

方に筆で季節の言葉や毎月の異

名などを書いてもらっています。

いこいの「節分」の書も書いて

くれました。

誕生日おめでとうございます！

みんまのさとたより


