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2/19に衣類品展示販売会が

ありました。久しぶりのお

買い物に笑顔がこぼれたり、

ご家族様との団欒の時間と

なっていました。

「３月3日はおひなさまの日」
昼食に春らしいおひなさま御膳が出ました。

・ちらし寿司（ひし餅の形をしています）

・筍とふきの煮物

・手作り茶わん蒸し

・フルーツ

おやつは甘酒とひなあられ。

甘酒は毎回好評で美味しかったというお声がよく聞かれます。

今年度もあと１月をきり、残りあとわずかとなりました。2月、3月はコロナウィルスによる面会制限

があり、ボランティアさんによる演奏会等が延期となってしまいました。入居者様の安全を第一に、

世の中が落ち着き次第余暇的な活動を追加し楽しみの場を提供させていただきたいと思っております。

みんまのさとたより
インフルエンザとコロナウイルスの流行により２/２３から外部との面会を制限させていただいておりま

す。入居者様、ご家族様にはご不便をおかけして申し訳ありません。コロナウイルスは飛沫感染と接触

感染の２つが考えられていると言われています。インフルエンザやノロウィルスと同様に施設に持ち込

まないのが一番だと思われるため、施設内のアルコール消毒や換気、湿度調整などをしっかりと継続し

て行い予防に努めていきたいと思います。

≪お誕生会について≫
やすらぎフロアでは、地域交流室を使用

し、持ち帰りのお寿司とお吸い物、ケー

キを準備し、誕生月の入居者様とスタッ

フでお食事会を開催しました。たまには

職員と一緒に食卓を囲むのもいいですよ

ね♪

なごみフロアでは、ケーキを入居者の皆

さんとシェアしてお誕生日をお祝いしま

した♪

２月生まれの皆様お誕生日おめでとうご

ざいます！

～ 行 事 予 定 ～

✿毎週火曜日 カラオケ喫茶 14:30～15:30

✿毎週金曜日 体操教室 14:00～15:00

✿誕生会（各フロア）

なごみフロアではおやつレクでク

レープ作りをしました。クレープ

の皮を焼いたり、フルーツを切っ

たり、トッピングを楽しんだり♪

みんなでおいしく頂きました☆


