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フロアでの活動について

全体行事では11/29に尺⼋⺠謡⽵心会の皆さんに尺⼋奏を
披露していただきました。尺⼋単体のグループは珍しい
とのことで、貴重な機会を経験させていただきました。

なにかと慌ただしい年末ではございますが、お元気でお過ごしのことと存じます。今年も一年お世話になり
ありがとうございました。インフルエンザなどの流行も気になるところですが、持ちこまない・持ち出さな
い精神で元気に新年を迎えたいと思っております。来年もどうぞよろしくお願いします。
冷え込みの厳しい時期が続きますが、お風邪など召しませんようにお気をつけ下さい。

みんまのさとたより
お知らせ

ユニット内固定電話での外線が使用できなく
なりましたので、御用の場合は別紙参照して
いただき、ユニット携帯電話の番号までお掛
け下さい。よろしくお願いします。

ユニットレクについて

なごみユニットでは松ぼっくりを使ってミニクリスマス
ツリーりを行いました。細かな作業でしたが、職員にや
り方を聞いたり自己流のツリーを作ったりと様々でした。

お誕生日のお祝い

☆やすらぎユニットでは11月にお 誕生日を迎
えられた入居者様に内履きズックをプレゼン
トしたいと考えシュープラザに一緒にお買い
物に行ってきました。試着も行い足にぴった
りな靴を選ばせていただきました。

〜 行 事 予 定 〜

✿12/24 クリスマス オカリナコンサート
✿毎週火曜日 カラオケ喫茶 14：30〜15：30

✿毎週金曜日 体操教室 14：00〜15：00

12月→１月


