
　

4月の行事食

✿さくらごはん
✿豆腐ハンバーグきのこあんかけ
✿鶏肉と野菜のクリーム煮込み
✿ハムと春雨のサラダ
✿お味噌汁
✿フルーツ

　　～　　行　事　予　定　　～
✿毎週水曜日　体操教室　14：00～15：00
✿毎週月曜日　カラオケ喫茶　14：30～15：30
✿誕生日会(各ユニット)　
✿運動会5/22（水）14：00～　地域交流室
✿カルメン幼稚園・認定こども園和光園児来訪　日時未定
✿衣類品展示販売会　5月5日(水)　14：00～15：30　地域交流室

　 ✿行事食（筍御膳）　5月上旬

新しい元号が発表され、平成があと数週間で終わるかと思うといろいろな思い出が頭をよぎり、なんだかもの寂しい
気持ちがしてきますが、来月からは「令和元年」が始まります。気持ちを切り替え、ご利用者様にとって何が良いのか
を日々考えながら令和も頑張っていきたいと思っております。5/8(水)に衣類品展示販売会があります。衣類の購入を
予定されていましたら当日お越し下さるか職員まで一言お願いします。

４月１日に新しい元号が発表さ
れました。

作品作り

　おやつ作り

風船バレー

☆ユニットでの活動☆

当日はご利用者様と職員がそ
ろってまだかまだかとテレビにク
ギヅケになっていました。長い方
では大正から昭和、平成を生
き、更に令和を生きるということ
で思いもそれぞれ、涙を流す方
もいらっしゃいました。

≪おしながき≫

H31年4月発行

3月18日はお向かいの白山神社の
お祭りがあったので、お散歩がてら
みんなでお参りに行ってきました。少
し肌寒かったですが天気がよくとても
気持ちがよかったです♪

３月２１日に春分の日コン
サートがありました。サックス
とキーボードの演奏にみんな
で酔いしれ普段は途中でうと
うとしてしまう利用者様も最
後までしっかりと集中して演
奏会の世界観に酔いしれて
いました。「素敵だわ」「アン
コール」などの歓声が次々と
聞こえてきていました。


