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～　　行　事　予　定　　～

　✿衣類品展示販売会　1月23日(水)　14：00～　地域交流室
　✿体操教室 　　　毎週木曜日　　14：00～15：00
　✿カラオケ喫茶　毎週月曜日　　14：30～15：30
　✿誕生日会（各ユニット）　
　✿節分豆御膳     2月4日(月)
　✿節分レク　　　　2月4日（月）　  14:00～15:00

   

今年は暖冬のためか積雪が少なくほっと安心しています。金沢市内のインフルエンザや胃腸炎の発生が報告され
てきており、当施設でも換気や湿度調整、手洗い、アルコール消毒などで予防に努めております。面会の方も手洗
いやアルコール消毒のご協力をよろしくお願いいたします。

～　た　よ　り　～
みんまのさと

　　各フロア

新年あけましておめでとうございます。新しい年を迎え皆様いかがお過ごし

でしょうか。今年一年入居者様が健やかな日々を送ることができるよう職員

一同心を込めてお手伝いをさせていただきますのでよろしくお願いします。

サンタさん登場（笑）

「歳末ほっとふれあい事業」の一

環として石川県から座布団を入

所者様全員に寄贈頂きました。

☆創作活動☆
各ユニット趣向を凝らしながら制作活動

しました

右上：なごみ‐ちぎり絵（雪うさぎ・干支）

右下：やすらぎ‐ちぎり絵（干支）

左下：いこい‐生け花（ミニ門松）

オカリナ演奏会☆12/17（水）☆

（ハッピーバードの皆さん）

おせち料理（元旦）

お品書き

タラの子煮

数の子・

ブリの照り焼き

栗きんとん

刺身盛り合わせ

炊き合わせ

黒豆

等…


