
 　　　みんまのさと 平成30年6月発行

　 ～　た　よ　り　～

5月17日（木）　いこいフロアにて、みんまのさと第1回春の大運動
会を開催しました。全員参加で大盛り上がりでした！

各ユニット代表の

入居者様の選手宣

誓から始まり、
4種目を正々堂々と
戦いました！次回は
秋の大運動会を予定

しております。
　

5/29（火）
野々市市にある認定こども 今月もたくさんのボランティアの
園の年長さんが来訪しまし 方々が来訪しました。
た。かわいい園児の歌や ラジオ体操や歌謡舞踊の方々。
肩たたきに癒されました。 たくさん体を動かし、うっとりする

歌や踊りを見て楽しみました！

　　～　　行　事　予　定　　～

　　　✿毎週木曜日　体操　14：00～15：00
　　　✿誕生日会　
　　　✿七夕会食
　　　✿フラダンス「マハロフラスタジオ」
　　　 　7/17（火）14：15～15：00　いこいユニット

　　　だんだんと気温と湿度が上がってきました。もうすぐ梅雨入りも間近です。
　　　季節柄、食べ物をお持ち込みの際は、職員に一声おかけくださいますようお願い致します。
　　　各ユニットでは、ベランダでお花を育てています。花の植え付けも入居者様と一緒に行い
　　　ました。久々の土仕事となる方も多く、「懐かしいわ。昔はよくやったよ。」と、生き生きとした
　　　笑顔を見せてくださいました。
　　　また、みんまのさとでは野菜も育てています。えんどうまめの収穫には、ご利用者様にも
　　　参加していただきました。農作業の先輩からたくさんの助言をいただきながら、おいしい野菜を
　　　お食事の際に提供していきたいと考えております。
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